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مرحبًا بكم في نشرتنا الشهرية 
إصدار أبريل

في أبريل، واصلنا التزامنا بخدمة الإنسانية.
أعادت حملتنا لجراحة المياه البيضاء في بنغلاديش البصر 
مساعدات  غزة  في  قدّمنا  بينما  الأشخاص،  لمئات 
والوجبات  والخضروات  والدقيق  الخبز  شملت  أساسية 

الساخنة والملابس والرعاية الصحية والتعليم للأطفال.

وفي لبنان، قدّمت حملتنا الموسعة ريتش (صلة) طرودًا 
ترفيهية  وأنشطة  كرامة  وأطقم  ساخنة  ووجبات  غذائية 

للأطفال الأيتام.

احتفلنا بالعيد مع الأطفال الأيتام في المغرب، واستجبنا 
للزلزال في ميانمار بتوزيع طرود غذائية طارئة وإمدادات 

ضرورية.

وفي باكستان، قدّمنا جهود التعافي من الفيضانات من 
بالطاقة  تعمل  إنارة  أعمدة  وتركيب  مسجد  بناء  خلال 

الشمسية.

وبنينا  آبار مياه،  لحم، وحفرنا  وزّعنا طرود  السنغال،  وفي 
لتحقيق  حلوب  بمواشي  الأسر  ودعمنا  دراسية،  فصولاً 

الاستدامة على المدى الطويل.

في  وزّعنا  كما  لحوم،  طرود  الصومال  في  أسر  تلقّت 
السودان أطقم نظافة.

أما في سوريا، فقد درّبنا سكان المخيمات على السلامة 
من الحرائق، وواصلنا تقديم الرعاية الطبية عبر مستشفى 
كما  المتنقلة.  وعيادتنا  الصحي،  الزهور  ومركز  الإيمان، 
عملنا على تحسين الظروف المعيشية للمخيمات ونظّمنا 

احتفالاً بالعيد للأطفال.

وأخيرًا، في اليمن، ركّبنا خزانات مياه في المساجد لضمان 
إتاحة الوضوء للمصلين.

الغلاف: موظفو هيومان أبيل يقدّمون وجبات ساخنة للأطفال في غزة.

تابع القراءة لتتعرف على مزيد من أعمالنا الميدانية في كل دولة خلال الشهر الماضي.



.
عملية جراحية للمياه البيضاء قيد التنفيذ.

بنغلاديش

الصحة
بدأت هيومان أبيل حملة جراحات لمواجهة المياه البيضاء في 
بنغلاديش، بهدف مساعدة الأفراد على استعادة بصرهم من 
النائية.  المجتمعات  في  وميسّرة  مجانية  طبية  رعاية  خلال 
وحتى الآن، أجرينا 280 عملية مياه بيضاء، بالإضافة إلى توفير 
إلى  للوصول  ونخطط  الحاجة،  عند  ونظارات  للعيون  أدوية 

إجمالي 1,743 مريضًا.



92,586
 

1,224
 

15,298,526   

12,431
 

6,628,350 
شخصًا حصلوا على

وجبات ساخنة

لترًا من مياه الشرب
تم توزيعها

قطعة ملابس شتوية 
تم توزيعها

طردًا غذائيًا تم توزيعها شخصًا استفادوا من 
الأدوية والمستلزمات

الطبية

 

20 شهرًا من نشر الرحمة كل يوم – وما زلنا هنا.

133,351
 

9,700

غزة

طقم نظافة تم توزيعها خيمة عائلية نُصِبت



الأمن الغذائي

الأمن الغذائي

المأوى

 عملية توزيع الخبز في غزة.

وزّعنا أكثر من 5,320 ربطة خبز في غزة خلال شهر أبريل، لتوفير مصدر غذائي حيوي في ظل 
إغلاق المخابز المحلية.

وزّعت هيومان أبيل طرودًا من الخضروات 
والبصل،  والخيار،  الطماطم،  على  تحتوي 
والباذنجان،  الأخضر،  والفلفل  والقرنبيط، 
الوصول  إمكانية  تحسين  في  ساهم  مما 
المحدودة للغذاء التي يعاني منها سكان 

غزة نتيجة الحصار.

الصلبة  النفايات  إزالة  أبيل  هيومان  تواصل 
من مخيمات النزوح في جنوب ووسط غزة، 
الأمراض  انتشار  من  الحد  في  يساعد  مما 

وتحسين ظروف المعيشة في المخيمات.

موظفونا يجمعون النفايات الصلبة للتخلص منها.



.

الأمن الغذائي التعليم

الصحة

مريض يخضع للفحص في العيادة المتنقلة.

موظفونا يوزّعون أكياس الدقيق. أطفال يتعلمون في إحدى المدارس المؤقتة.

المتنقلة  العيادات  أبريل، قدّمت  خلال شهر 
غزة  في  أبيل  هيومان  تديرها  التي  الست 

الرعاية الطبية لأكثر من 822 شخصًا.

كما قامت هيومان أبيل بتسليم 1,544 كيس 
للعائلات في غزة، مما مكّنهم من خبز  دقيق 
بالحياة  شعور  على  والحفاظ  بأنفسهم  الخبز 

الطبيعية في ظل الأزمة.

مدارس  بعشر  طفلاً   750 التحق  غزة،  في 
التعليم فقط،  لنا، والتي لا توفر  تابعة  طوارئ 
والاجتماعي  النفسي  الدعم  أيضًا  تقدم  بل 

وبيئة آمنة للتعلم والنمو.



 

 

طفل صغير يتلقى وجبة ساخنة في غزة.

سبل العيش

رعاية الأطفال

المياه، والصرف الصحي والنظافة 

الأمن الغذائي

ملابس  غزة  في  أسرة   1,512 تلقّت 
محدودية  رغم  الدفء،  لهم  توفر 

المساكن المتوفرة.

وجبة   74,665 وُزّعت  أبريل،  شهر  خلال 
ساخنة في مختلف أنحاء غزة، لتصل إلى 
أكثر من 12,502 أسرة، أي ما يعادل نحو 
وزّعت  الآن،  وحتى  شخصًا.   74,665
هيومان أبيل 6.5 مليون وجبة ساخنة في 

غزة.

بالألعاب،  امتلأت  غزة،  في  طالب   600 لـ  ترفيهية  أيام  أربعة  أبيل  هيومان  نظّمت  أبريل،  و20   16 بين 
الضحك  من  لحظات  الأطفال  لتمنح   — المواهب  وعروض  والمهرجين،  الشعبي،  والفن  الدمى،  وعروض 

والفرح في أوقات عصيبة.

وزّعت هيومان أبيل 200,500 لتر من المياه في خان يونس، لتزويد 33,417 شخصًا من 6,683 أسرة بمياه 
نظيفة صالحة للشرب.



لبنان  أحد متطوعي ريتش (صلة) يوزّع الخبز الطازج.

والأطفال  الأسر  مئات  إلى  وصلنا  حيث  الضعيفة،  للمجتمعات  شامل  إنساني  دعم  تقديم  في  نجحنا 
المحتاجين. وعبّأنا ووزّعنا 150 طردًا غذائيًا، استفادت منها 100 أسرة سورية حصلت على الطرود الغذائية، 
بوجبات  لبنانية  أسرة   82 دعمنا  ذلك،  إلى  بالإضافة  والحلويات.  والألعاب،  والخبز،  الطازجة،  والخضروات 

ساخنة، وطرود لحم، وأطقم كرامة، وهدايا للأطفال. 
 200 حضرها  جماعية  مأدبة  ونُظّمت  أساسية،  غذائية  مواد  على  أخرى  سورية  أسرة   100 حصلت  كما 
100 أسرة فلسطينية قدّمنا لها الطعام والخبز. وشمل تركيزنا على  شخص. وامتد دعمنا أيضًا ليشمل 
لـ 50 يتيمًا،  بالمرح  لـ 100 طفل يتيم، والأخرى ليوم مليء  الأطفال تنظيم فعاليتين مميزتين، إحداهما 

وتضمنت كلتا الفعاليتين هدايا ووجبات ساخنة وأنشطة ترفيهية.

ريتش (صلة)



ميانمار

 

الاستجابة الطارئة

طفل يستلم طردًا غذائيًا ليأخذه إلى عائلته.

المغرب

رعاية  
الأطفال

حفلة عيد في المغرب.

نظّمت هيومان أبيل حفلة عيد
لـ 300 يتيم في المغرب، قدّمت 
تقليديًا،  مغربيًا  فطورًا  خلالها 
بيومٍ في  وأتاحت لهم الاستمتاع 
بتناول  واختُتم  خارجية،  حديقة 

العشاء وتوزيع الهدايا.

بعد أن ضرب زلزال قوي منطقة ماندالاي في ميانمار، قدّمت 
هيومان أبيل دعمًا عاجلاً، حيث وزّعت 1,000 طرد غذائي وغير 
لمساعدتهم  متضررة،  قرى  خمس  في  العائلات  على  غذائي 

على التعافي بكرامة.



المأوى

 أعمدة الإنارة تعمل في باكستان، والأطفال يحتفلون بها.

المأوى

تعملُ هيومان أبيل على بناء مسجد في قرية عبد 
الكريم تشانديو في باكستان، وهي قرية ساعدت 
هذا  وسيتّسع  إعمارها.  إعادة  في  أبيل  هيومان 
واحد، وسيكون  آنٍ  في  لـ 150 شخصًا  المسجد 

مركزًا يخدم المجتمع بأكمله.

منزلاً   574 من  أكثر  بناء  في  أبيل  هيومان  نجحت 
داد كوت  للفيضانات في مناطق قمبر شاه  مقاومًا 
إنارة  أعمدة  تركيب  جانب  إلى  باكستان،  في  ودادو 
تعمل بالطاقة الشمسية في القرى التي عملنا فيها.

الواجهة الأمامية للمسجد قرب انتهاء أعمال البناء.

باكستان



, 

أسرة تحمل طرد عقيقة وُزّعت عليهم.

 أسرة مع ماعز حلوب جديدة.

سبل العيش

السنغال

الأمن الغذائي
في السنغال، وزّع فريقنا 3 كيلوجرامات من اللحم لكل أسرة من 216 أسرة، مما 

منحهم الفرصة للاستمتاع بوجبات مغذية ومُشبعة في آنٍ واحد.

لـ 60  للحليب وعلفًا حيوانيًا  أبيل مواشي منتجة  وزّعت هيومان 
أسرة في قريتي مدينة فاس وكور حبيب في السنغال، مما أتاح 

لهم القدرة على إعالة أنفسهم من خلال بيع الحليب.



التعليم

الفصول الدراسية قيد الإنشاء.

أطفال بعد ملء دلو من البئر الجديدة.

المياه والصرف 
الصحي 

العراق

مدرسة  توسيع  على  أبيل  هيومان  تعمل 
أربع  إضافة  السنغال من خلال  مرساسوم في 
فصول دراسية جديدة، مما يتيح لعدد أكبر من 

الطلاب فرصة الالتحاق بالدراسة والتعلم.

تعمل  مياه  آبار  أربع  بتدشين  قمنا 
قرى  أربع  في  الشمسية  بالطاقة 
السنغال،  في  وتيس  فاطيك  بمناطق 
مما يضمن وصول المياه النظيفة لنحو 

1,350 شخصًا.



العراق

قصة إيمان

(UNCDP :المصدر) إيمان أثناء العمل

فقدت إيمان شقيقتها خلال المعارك في الموصل عام 2014، وعاشت سنوات طويلة من المعاناة. ولكن 
صناعة  فن  تعلّمت  أبيل،  وهيومان  الإنمائي  المتحدة  الأمم  برنامج  من  تلقّته  الذي  التدريب  بفضل 

المعجنات والحلويات.
تعمل إيمان الآن كمساعدة طاهٍ، وتدير مشروعها المنزلي لصناعة المعجنات، وتحلم في يوم من الأيام 

بافتتاح متجر يساعد نساء أخريات في مجتمعها على إيجاد فرص عمل
قصتها هي قصة صمود وأمل ونجاح ذو طعمٍ حلو.



المياه والصرف الصحي 

SUDANتجميع أطقم النظافة في السودان.

الصومال مجموعة من النساء الصوماليات بعد استلام طرود العقيقة.

الأمن الغذائي
في  كحده  منطقة  في  أسرة   80 لـ  لحومًا  أبيل  هيومان  قدّمت 
الصومال ضمن برنامج العقيقة، دعمًا للأسر ليتناولوا وجبة مغذية.

شرق  منطقة  في  الأسر  على  نظافة  طقم   2,500 وزّعنا  السودان،  في 
الصابون، ومسحوق  النيل. وتضمّنت كل حقيبة مستلزمات أساسية مثل 
لتوزيع  ونخطط  وغيرها.  الصحية،  والفوط  الأسنان،  وفرشاة  الغسيل، 

2,500 حقيبة إضافية للوصول إلى عدد أكبر من الأسر المحتاجة.



الصحة

طفل يخضع لفحص طبي في المركز الصحي.

سورياعرض توضيحي لاستخدام طفايات الحريق.

الحرائق  من  السلامة  على  تدريبًا  أبيل  هيومان  قدّمت 
ومكافحتها لسكان بلدة الزهور ومخيم العينة في سوريا، حيث 
الطوارئ،  حالات  في  الحرائق  إطفاء  بكيفية  توعيتهم  تم 

يواصل مركز الزهور الصحي التابع لهيومان أبيل في 
لسكان  المجانية  الطبية  الخدمات  تقديم  سوريا 

بلدة الزهور.

المأوى



طفل يخضع لفحص في العيادة المتنقلة.

طفل يخضع للفحص في مستشفى الإيمان. في أثناء حفلة العيد.

الصحة رعاية الأطفال
يواصل مستشفى الإيمان تقديم خدمات طبية 
ضرورية ومجانية لآلاف السكان في شمال غرب 
طب  في  خدماته  من  يستفيدون  حيث  سوريا، 

الأطفال ورعاية الأمومة.

للأطفال،  خاصة  عيد  حفلة  نظمنا  سوريا،  في 
ولعبوا،  دافئة،  احتفالية  بوجبة  خلالها  استمتعوا 
وغادروا حاملين الهدايا وعلى وجوههم ابتساماتٍ 

عريضة.

العمل  لنا  التابعة  المتنقلة  العيادة  تواصل 
في سوريا، حيث تقدم العديد من الخدمات 
الطبية في مخيمات النزوح النائية، بما في 

ذلك الخدمات الصيدلانية والغذائية.

الصحة



التعليم

طفال متجمعون أمام مدرسة الصبر.

تدعيم خيمة لمقاومة الرياح والأمطار.

المأوى

مدرسة الصبر، التي بنتها هيومان أبيل في قرية الزهور، تواصل دعم 1,300 طفل نازح بسبب 
النزاع، حيث تقدم التعليم إلى جانب رعاية نفسية وعاطفية أساسية.

في  المعيشة  ظروف  تحسين  على  أبيل  هيومان  تعمل 
سوريا.  غرب  شمال  حربوش  في  الواقعة  النزوح  مخيمات 
حيث دعّمنا الخيام، وركّبنا أنظمة إنارة على طرق المخيم، 
لمنع  الخيام  تحت  بالخرسانة  الأرضيات  إلى صبّ  بالإضافة 

تحولها إلى طين خلال موسم الأمطار.



المياه والصرف الصحي

سيدة تتلقى حقيبة هدايا تحتوي على مستلزمات نظافة.

التعليم
عملنا أيضًا على إعادة تأهيل ثلاث مدارس 
في جرابلس وبزاعة في سوريا، حيث عملنا 
على إصلاح الحمامات والنوافذ والجدران، 
نظيفة  تعليمية  بيئة  للطلاب  أعاد  مما 
والتعلم  التركيز  على  تساعدهم  وآمنة 

والازدهار.

أحد موظفينا يفحص الصنابير خارج المدرسة.

في مخيم النشمي بسوريا، نظّمت هيومان أبيل فعالية إبداعية 
لهن  وفّرنا  والسلامة،  للصحة  العالمي  اليوم  بمناسبة  للنساء 
كل  حصلت  كما  أنفسهن.  عن  والتعبير  للرسم  مريحة  مساحة 
صحّتها  لدعم  النظافة  مستلزمات  من  حقيبة  على  سيدة 

وكرامتها.
i



المياه والصرف الصحي 

بت حديثًا للاستفادة من خزان المياه.  صنابير جديدة رُكِّ

حقيبة طفل تعبّأ بالخبز.

اليمن

الأمن الغذائي

في  مسجدًا   70 إلى  مياه  خزان   78 سلّمنا 
محافظة تعز في اليمن، بالإضافة إلى خمسة 
لتمكين  أخرى،  ومواد سباكة  وأنابيب،  صنابير، 
المصلين من أداء الوضوء قبل دخول المسجد.

وزّعنا الخبز على 601 أسرة في مديرية صالة 
بمحافظة تعز في اليمن.



شكرًا لكم

أن تكونوا قد استمتعتم  نأمل  أبريل.  لدينا لشهر  هذا هو كل ما 
بهذه اللمحة السريعة عن أعمالنا. لا تترددوا في مشاركة النشرة 
مع أصدقائكم وعائلاتكم، وترقّبوا إصدارنا القادم، الذي سيسلّط 
الضوء على تطور مشاريعنا خلال شهر مايو بفضل دعمكم الكريم.

مبنى بينين 
طريق كارس

تشيدل، تشيشير
SK8 2BL

 المملكة المتحدة

هيومان أبيل
البريد الإلكتروني: 

info@humanappeal.me
الهاتف: 

00441615289121

Humanappeal.me


